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INFORMACIÓN DEL DIPLOMADO

Modalidad
Virtual

Duración
06 Meses

Horarios
Sábados - Domingos
(03 Veces por Mes)

De: 03:00 pm a 08:00 pm
Inicio de Clases

07 de Setiembre

DIPLOMADO
NUTRICIÓN CLÍNICA
El Diplomado en Nutrición Clínica es la respuesta imprescindible del profesional ante las necesidades asistenciales y 
preventivas de la población en cuestiones de alimentación y salud. Un ejemplo de esto es la creciente implantación en los 
Hospitales, de Unidades o Servicios de Nutrición y Dietética dirigidos por nutricionistas.

El Diplomado ofrece la posibilidad de profundizar y actualizar los conocimientos, con una visión global de la Nutrición Clínica al 
mismo tiempo que pone el foco en los aspectos más importantes e innovadores.

OBJETIVOS:
Ÿ  Actualizar los conocimientos del nutricionista en las nuevas 

tendencias en nutrición humana tanto en la salud como en situaciones 
patológicas a través de la nutrición basada en las evidencias.

Ÿ Promover  estrategias  de  trabajo  basadas  en  el conocimiento  
práctico  de  las nuevas corrientes en nutrición y su aplicación a las 
patologías tanto del niño como del adulto, donde ésta juega un papel 
primordial en la terapéutica de las mismas.

Ÿ Favorecer la adquisición de habilidades y destrezas técnicas, 
mediante un sistema audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a 
través de talleres de simulación y/o formación específica.

Ÿ Incentivar  el  estímulo  profesional  mediante  la formación  
continuada, y  la investigación.

CERTIFICACIÓN:
El Diplomado tiene el RESPALDO ACADÉMICO de la
UNIVERSIDAD LE CORDÓN BLEU que otorga de acorde a 
la LEY UNIVERSITARIA PERUANA (30 Créditos 
Académicos - 750 Horas Académicas).
Del mismo modo esta respaldado por el COLEGIO DE
NUTRICIONISTAS DEL PERÚ - CONSEJO REGIONAL IV.

DIRIGIDO A:
El  Diplomado esta dirigido a estudiantes y profesionales de 
la Carrera de Nutrición, que requieran adquirir mayores 
conocimientos, así como actualizarse más en el tema. El 
diplomado les ayudara mucho para desarrollar capacidades 
en el proceso de atención nutricional en los pacientes 
hospitalizados así como externos.



Módulo 1: Introducción y Bases de la Nutrición
1.1 Introducción y generalidades de la alimentación y nutrición
1.2 Bioquímica, utilización de los nutrimentos y metabolismo de la energía
1.3 Fisiología de la nutrición
Caso Clínico

Módulo 2: Evaluación Nutricional ABCD
2.1 Evaluación nutricional ABCD (antropométricos, bioquímicos, clínicos y 
dietéticos)
2.2 A: Antropometría y composición corporal
2.3 B: Indicadores bioquímicos
2.4 C: Evaluación de las condiciones clínicas relacionadas con el estado de 
nutrición
2.5 D: Alimentación, dietética: estrategias de evaluación
2.6 Caso Clínico

Módulo 3: Generalidades de la Nutrición Endovenosa
3.1 Definición
3.2 Indicación
3.3 Contraindicación
3.4 Vías de acceso
3.5 Métodos de infusión
3.6 Fórmulas de alimentación enteral
3.7 Complicaciones
3.8 Caso clínico

Módulo 4: Nutrición en Enfermedades Cardiovasculares
4.1 HAS
4.2 ICC
4.3 Definición de cada alteración
4.4 Etiopatogenia
4.5 Diagnóstico médico
4.6 Caquexia cardiaca
4.7 Tratamiento farmacológico e interacción fármaco-nutrimento
4.8 Intervención nutricional
4.9 Casos clínicos

Módulo 5: Trastornos de Alimentación
5.1 Trastornos de alimentación
5.2 Anorexia nerviosa
5.3 Bulimia nerviosa
5.4 TANE (trastornos de la conducta alimentaria no especificados)
5.5 TA (trastornos por atracón)
5.6 Tratamiento interdisciplinario de los trastornos de la conducta 
alimentaria
5.7 Complicaciones médicas de las conductas alimentarias anómalas 
presentes en la anorexia y la bulimia nerviosa
5.8 Caso Clínico

MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

Fecha de Clase: 07/09/2025

Fecha de Clase: 14/09/2025

Fecha de Clase: 21/09/2025

Fecha de Clase: 05/10/2025

Fecha de Clase: 19/10/2025



MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

Módulo 6: Nutrición y Dietoterapia en Diferentes Enfermedades I
6.1 Obesidad y tratamiento nutricional
6.2 Dislipidemias y tratamiento nutricional
6.3 Caso Clínico

Módulo 7: Nutrición y Dietoterapia en Diferentes Enfermedades II
7.1 Hipertensión y tratamiento nutricional
7.2 Hipertiroidismo
7.3 Hipotiroidismo
7.4 Caso Clínico

Módulo 8: Nutrición Enteral (NE)
8.1 Suplementación oral y tipos de nutrientes específicos 
8.2 Principales objetivos de la NE
8.3 Indicaciones vs. contraindicaciones de la NE
8.4 Tipos de NE
8.5 Formas de administración de la NE: recomendaciones generales y 
cuidados específicos
8.6 Principales complicaciones de la NE y manejo clínico
8.7 Caso Clínico

Módulo 9: Nutrición Parenteral (NP)
9.1 Principales objetivos de la NP  
9.2 Indicaciones vs. contraindicaciones de la NP
9.3 Tipos y formas de administración de la NP: recomendaciones generales 
y cuidados específicos
9.4 Principales complicaciones de la NP y manejo clínico
9.5 Síndrome de realimentación
9.6 Caso Clínico

Módulo 10: Nutrición en Enfermedades Pulmonares
10.1 Afectaciones pulmonares:
        EPOC
        SIRA
10.2 Definición de cada alteración
10.3 Etiopatogenia
10.4 Diagnóstico médico
10.5 Desnutrición, sarcopenia y caquexia
10.6 Tratamiento farmacológico e interacción fármaco-nutrimento
10.7 Intervención nutricional
10.8 Casos clínicos

Módulo 11: Nutrición en Enfermedad Renal Crónica
11.1 Definición
11.2 Etiopatogenia
11.3 Factores de riesgo
11.4 Diagnóstico médico
11.5 Diagnóstico nutricional
11.6 Intervención nutricional
11.7 Macronutrimentos y micronutrimentos
11.8 Suplementación
11.9 Caso clínico

Fecha de Clase: 25/10/2025

Fecha de Clase: 09/11/2025

Fecha de Clase: 16/11/2025

Fecha de Clase: 23/11/2025

Fecha de Clase: 07/12/2025

Fecha de Clase: 14/12/2025



Módulo 12: Nutrición en Enfermedades Hepáticas
12.1 Afectaciones hepáticas:
        Hígado graso no alcohólico
        Cirrosis
12.2 Definición de cada alteración
12.3 Etiopatogenia
12.4 Factores de riesgo
12.5 Diagnóstico médico
12.6 Diagnóstico nutricional
12.7 Intervención nutricional
12.8 Macronutrimentos y micronutrimentos
12.9 Suplementación
12.10 Caso clínico

Módulo 13: Nutrición en Enfermedades Intestinales
13.1 Afectaciones intestinales:
         Síndrome intestino irritable
        Enfermedades inflamatorias intestinales
       Disbiosis intestinal
13.2 Definición de cada alteración
13.3 Etiopatogenia
13.4 Factores de riesgo
13.5 Diagnóstico médico
13.6 Evaluación y diagnóstico nutricional
13.7 Intervención nutricional
13.8 Macronutrimentos y micronutrimentos
13.9 Suplementación
13.10 Caso clínico

Módulo 14: Complicaciones del Tracto Gastrointestinal
14.1 Complicaciones gastrointestinales:
        Ostomías y fístulas
        Intestino corto y resecciones intestinales
       Rehabilitación intestinal
14.2 Definición de cada alteración
14.3 Etiopatogenia
14.4 Evaluación del funcionamiento intestinal
14.5 Evaluación e identificación de riesgos nutricionales
14.6 Intervención y monitoreo nutricional
14.7 Caso clínico

Módulo 15: Nutrición En Enfermedades Carenciales
15.1 Malnutrición.
         Malnutrición hospitalaria.
         El ciclo de ayuno y realimentación.
15.2 Anemia. Hemocromatosis.
15.3 Déficits vitamínicos.
15.4 Osteoporosis.
15.5 Enfermedad bucodental y su relación con la alimentación.
15.6 Caso Clínico

MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

Fecha de Clase: 28/12/2025

Fecha de Clase: 11/01/2026

Fecha de Clase: 18/01/2026

Fecha de Clase: 08/02/2026



Módulo 16: Nutrición En Enfermedades Neurológicas
16.1 Alteraciones en la deglución.
16.2 Cuadros neuromusculares invalidantes.
16.3 Accidente cerebrovascular.
16.4 Parkinson.
16.5 Alzheimer.
16.6 Caso Clínico

Módulo 17: Nutrición En Situaciones Especiales
17.1 Nutrición en situaciones de estrés metabólico.
         Sepsis.
         Politraumatismo.
        Quemados.
        Paciente trasplantado.
17.2 Caso Clínico

Módulo 18: Nutrición En El Paciente Oncológico
18.1 Aspectos fisiopatológicos de la malnutrición y el cáncer    
18.2 Evaluación nutricional en personas viviendo con cáncer 
18.3 Alimentación y recomendaciones nutricionales en personas viviendo 
con cáncer 
18.4 Vitaminas, minerales y antioxidantes en las personas que viven con 
cáncer
18.5 Tratamiento quirúrgico.
18.6 Tratamiento quimioterápico.
18.7 Tratamiento radioterápico.
18.8 Trasplante de médula ósea.
18.9 Caso Clínico

Módulo 19:. Enfermedades de Origen Inmune.
19.1 Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (VIH – SIDA)
19.2 Factores de riesgo
19.3 Diagnóstico médico
19.4 Diagnóstico nutricional
19.5 Intervención nutricional
19.6 Caso Clínico

Módulo 20: Nutrición y Diabetes
20.1 Definición
20.2 Estadísticas
20.3 Clasificación
20.4 Diagnóstico médico
20.5 Terapia farmacológico e interacción fármaco-nutrientes
20.6 Automonitoreo
20.7 Conteo de hidratos de carbono
20.8 Intervención nutricional
20.9 Caso Clínico

Contamos con un 
AULA VIRTUAL

super sencilla de usar.

MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

Fecha de Clase: 15/02/2026

Fecha de Clase: 22/02/2026

Fecha de Clase: 08/03/2026

Fecha de Clase: 15/03/2026

Fecha de Clase: 21/03/2026

- EL INICIO DE CLASES PUEDE SER MODIFICADO SI DIRECCIÓN ACADÉMICA LO REQUIERA CONVENIENTE.
- LOS DOCENTES PODRÁN MODIFICAR LAS FECHAS DE DICTADO A PEDIDO EN CASO OCURRA UNA EMERGENCIA.IMPORTANTE:
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. Dra. Carolina Castrillon

PERÚ
- Doctorado en Ciencias de la Salud.

- Maestría en Diabetes y Obesidad con 
Mención en Manejo Nutricional, Nutrición 
clínica / Nutricionista.

- Educadora en Diabetes Certificada, 
Residencia en Endocrinología, diabetes y 
metabolismo.

-  D i p l o m a t u r a ,  L o s  t r a n s t o r n o s 
alimentarios y la Obesidad en la práctica 
asistencial.

- Licenciada en Nutrición Humana.

Dra. Olga Pinzón Espitia
COLOMBIA

- PhD en Ciencias de la Dirección, con 
tesis laureada en Gestión de Atención 
Nutricional Hospitalaria.

- Magíster en Administración en Salud y 
Magíster en Dirección.

- Profesora asociada en el Departamento 
de Nutrición Humana de la Universidad 
Nacional de Colombia.

- Coordinadora de Nutrición del Hospital 
Universitario Mayor Méderi (Barrrios 
Unidos, Bogotá) bajo la Universidad del 
Rosario.

- Especialista en Nutrición Renal y 
Administración en Gestión en Nutrición.

-  Presidenta de la  Asociac ión de 
Nutricionistas Renales del Perú.

- Coordinadora del Centro Nacional de 
Salud Renal del Perú.

- Miembro de la Asociación de Diabetes del 
Perú.

Mtra. Graciela Colinas
PARAGUAY

- Nutricionista / Universidad Católica 
Nuestra Señora de la Asunción de 
Paraguay.

- Especialista en Nutrición Clínica / 
Facultad de Medicina - (UNI) Paraguay.

- Especial ista en Salud Públ ica y 
Administración Hospitalaria.

-  Dip lomada en Nutr ic ión Cl ín ica 
Oncológica.

- Miembro de la Sociedad Paraguaya de 
Nutrición.

Mtra. Wendy Villanueva
MÉXICO

- Diplomada en Psicología en la Nutrición.

- Certificación Nivel 1 en Nutrición 
Funcional y Dosificación de Compuestos 
Bioactivos en la Enfermedad Crónico no 
Transmisible.

- Licenciatura en Nutrición / Universidad 
Autónoma de Yucatán de México.

- Sub Tesorera del Colegio Mexicano de 
Nutriólogos, AC. Capítulo Yucatán.

- Especialista en Nutrición Clínica.

Mg. Roxana Roman
PERÚ

- Nutricionista Especialista en Nutrición 
Clínica.

- Maestra en Diabetes y Obesidad de la 
Escuela de Posgrado de la Universidad 
Cayetano Heredia.

- Nutricionista encargada del Programa 
educativo de Diabetes del servicio de 
endocrinología del Hospital Nacional 
Arzobispo Loayza – HNAL.

- Miembro de la Asociación Peruana de 
Diabetes – ADIPER.

Mg. Victoria Chimpém
PERÚ
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Mtra. Yolanda Quintero
COLOMBIA

- Nutricionista Dietista.

- Candidata a Magister en Microbiota,  
probióticos y prebióticos U.Europea de 
Madrid.

- Formadora experta en manejo nutricional 
de personas que viven con VIH/Sida.
 
- Directora académica Colegio Mexicano 
de Obesidad y Nutrición CMON.

- Miembro de la Sociedad Mexicana de 
Inmunologia y Nutrición SMIN.

Mtro. Fernando Domínguez
MÉXICO

- Egresado del Instituto Politécnico 
Nacional de la Licenciatura en Nutrición.

- Especialista en  Nutrición Clínica por 
medio del Curso de ASPEN (American 
Society Parenteral and Enteral Nutrition) 
Ciencia y Práctica del Soporte Nutricional, 
así  como del  curso CINC (Curso 
Interdisciplinario de Nutrición Clínica) y del 
Curso  TNT (Terapia Nutricional Total).

- Diplomados en Nutrición Humana, 
Nutrición en el Adulto mayor, Atención 
N u t r i c i o n a l  e n  e l  P a c i e n t e  c o n 
Enfermedades Neurológicas.

Mtro. Miguel Domínguez
MÉXICO

-  Licenciatura en Nutr ición por la 
Universidad Autónoma de Durango.

- Maestría en Nutrición y Dietética por la 
Universidad Iberoamericana.

- Master Internacional en Nutrición y 
Dietética con Especialización en Nutrición
Clínica por la Universidad Europea del 
Atlántico.

- Especialista en Educación en Diabetes 
para profesionales Sanitarios Universidad
Europea del Atlántico.

Mg. Nora Palomino
PERÚ

-Doctoranda en Alimentación y Nutrición 
por la  Universidad San Ignacio de Loyola.

-Magister  en  Epidemiologia. 

-Lic. en Nutrición.

-Especialista en  Nutrición clínica/renal y 
en   Administración y Gestión en Nutrición,  
con amplia experiencia en Nutrición 
Clínica en áreas  especializadas.

 -Actualmente miembro  del Comité 
Técnico de Nutrición de ESSALUD  



MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

INVERSIÓN - REQUISITOS
 MEDIOS DE PAGO

PRECIO DEL
DIPLOMADO

PRECIO DEL DIPLOMADO
GRUPOS >= A 3 PERSONAS

20% DE DESCUENTO 

COSTO DEL
DIPLOMADO

MATRICULA

NUMERO DE
CUOTAS

COSTO POR
CUOTA

DERECHO DE
CERTIFICACIÓN

S/ 1557.50

S/ 257.50

06

S/ 265.90

S/ 1247.50

S/ 257.50

S/ 255.50

05

S/ 1092.50

S/ 257.50

S/ 278.80

04

S/ 357.50

PRECIO DEL DIPLOMADO
GRUPOS >= A 5 PERSONAS

30% DE DESCUENTO 

INVERSIÓN:

DOCUMENTOS A PRESENTAR:

DNI / Pasaporte Vigente / Carnet de Extranjería.
Bachiller / Titulo Profesional / Titulo Técnico.
Ficha de Matricula debidamente llenada.
Compromiso de Pago debidamente llenado si opta
por pagar en cuotas.

TODO PRESENTAR EN PDF

MEDIOS DE PAGO:
Cuenta Corriente N° 5233003093244

CCI N° 00352300300309324483

Cuenta de Ahorros N° 04334046554
CCI N° 01833400433404655431

A nombre de: CENTRO DE CAPACITACIÓN Y
ACTUALIZACIÓN DE ESTUDIOS PROFESIONALES

PERÚ INNOVA S.A.C.

Cuenta de Ahorros N° 23575826829071
CCI N° 00223517582682907107

Cuenta de Ahorros N° 8983273323181
CCI N° 00389801327332318146

A nombre de: EDWIN M. GIRIO CHANGANAQUI
DIRECTOR ACADÉMICO

También puedes realizar tus pagos por tus aplicativos
comerciales.

Tenemos pasarela de pagos desde www.grupoperuinnova.edu.pe



MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)

VERACIDAD DE NUESTRA
CERTIFICACIÓN

Desde este 2025, nuestras certificaciones podrán ser descargadas y verificadas desde nuestra web:
www.grupoperuinnova.edu.pe

Código QR Código Web



MALLA CURRICULAR
(Son 20 modulos diseñados

bajo las ultimas tendencias académicas)
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Grupo Educativo
PERÚ INN   VA

INFORMES:

+51 923 451 544 contacto@grupoperuinnova.edu.pe

“Más de 2000 alumnos confiaron en nosotros, tú también puedes ser uno de ellos.”

/grupoperuinnova.oficial /grupoperuinnova.oficial

www.grupoperuinnova.edu.pe
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